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Porada vzdeélavaci kurz DVPP

Instruktor volného pobytu v prirode

akreditace DVPP MSMT &,j. 14 180/2009-25-350

Popis kurzu

5 denni zakladni kurz volného pobytu v pfirodé je uréen pro zdjemce zrtad pedagogické i
nepedagogické verejnosti a doporucujeme jej i pro ucitele s aprobaci télesna vychova.

Kurz je rozdélen na ¢ast praktickou a teoretickou, které se vzdjemné doplniuji. Prakticka vyuka probiha
dopoledne a odpoledne. Po skonéeni praktické ¢asti pak vyuka pokracuje predndskami.

V teoretické Casti je zafazena prednaska prvni pomoci, dale prednaska o organizaci kurzli a spravném
vybaveni pro pobyt v pfirodé, prednaska o topografii a spravné volbé trasy a prednaska o meteorologii a
predpovidani pocasi.

Prakticka ¢ast se zaméruje na dokonalé zvladnuti dovednosti potfebnych k volnému pobytu v pfirodeé,
ddle na praktickou prvni pomoc v omezenych podminkach s podporou HS Harrachov, na metodické postupy
pro volny pohyb v pfirodé a pro preZiti ve volné ptirodé.

Predpokladem k uUéasti na kurzu je dobra fyzicka kondice. Kurz je pfevdazné pordddan v terénu nizsich
hor v _Jizerskych horach a v KrkonoSich.

Vzdeélavaci cil

Cilem kurzu je ziskani dovednosti a ndvykd pro vyuku s volnym pobytem v pFirodé béhem Skolnich
turistickych vyletd. Absolventi budou prakticky a teoreticky vyskoleni a obdrzi metodické materialy.

Zavérecné zkousky maji kombinovanou formu: pisemny test, prakticky metodicky vystup a predvedeni
pozadovanych dovednosti.

Cilova skupina
Ucitelé zS, S8 a VOS a ostatni zdjemci.

Termin konani
1. - 6. kvétna 2011 (nedéle 17.00 hod. — patek 14.00 hod.)

Misto konani

Smrzovka — Horsky penzidon ,,U Potucku“ (http://penzionupotucku.wgz.cz/)
=  Ubytovani ve 3 —5 lGzkovych pokojich

Cena kurzu
3600,- K¢
= Cena zahrnuje ubytovani véetné stravovani a dopravu v ramci kurzu
= Cena dale obsahuje vyukové materialy a kurzovné
=  Sleva 10% pro Skoly, kde se alespon jeden ucastnik zucastnil naseho instruktorského kurzu
(sleva je poskytnuta na zakladé predlozené faktury z uplynulého obdobi)
Dopravu na misto kurzu nezajistujeme.

Odborny garant + lektori

Doc. PhDr. Ferdinand Mazal CSc. (docent Katedry sportd na UP v Olomouci, garant akce)

Pavel Brichta (¢len HS v Harrachové, majitel CK www.aktivnidovolena.cz, ¢len lektorského teamu
zachranara v Krkonosich)

Prihl4gky
Uzavérka prihlasek je 8. dubna 2011.
Vzhledem k omezené kapacité kurzu doporucujeme pfrihlasit se s Casovym predstihem.
Prinlasku je mozné odeslat elektronicky online na webovych strankach www.sskolemb.cz, déle prostfednictvim
e-mailu na adresu: kavanova@sskolemb.cz




