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Lektorem seminare: LUCIE ADAMCOVA

tanecnice; spoluzakladatelka tanecni Skoly L&P Pik Dance v Mladé Boleslavi; Zumba instruktorka
s certifikaitem Basic 1 a 2; pFiprava na Skoleni Zumbatomic, Zumba pro déti; icast na workshopech
tanecni skupiny Dance 2xs; organizatorka akci Zumba party, Zumbamarathon.

POZOR!!! NEJEDNA SE O SKOLEN{ INSTRUKTORU DO FITNESS CENTER!!
SEMINAR Zumba pro déti matefskych a zékladnich Ekol

TERMIN 22.3.2012
(14.00 — 19.00)

CENA 890.- K¢&/1 osoba
Seminai je organizovin jako Zumba pro
matei'ské Skoly a prvni stupen zakladnich skol.
Soucdasti je jak teoreticka, tak prakticka cast,
pricemZz tyto dvé casti se vramci seminare
vzajemné kombinuji a dopliiuji. Seminaf klade

POPIS diiraz na nové aspekty Zumby. Zumba je zde
upravena specialné pro mozZnosti a potfeby déti,
klade duraz predev§im na zabavnost a hravost.
Zakladem jsou prvky a cviky, které vedou
k posileni a protaZeni svali a ke spravnému
drZeni téla.

SEMINARE ZUMBY JSOU AKREDITOVANE U MSMT v RAMCI DVPP - DAL$iHO VZDELAVANi PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU!

Cena zahrmuje: 5 hodin tréninkovych a prednaskovych jednotek v tanecnim sale Obchodni akademie

Svatoslavova na Praze 4 pod vedenim certifikovaného instruktora, materidly potiebné pro seminaf a malé
obcerstveni pro kazdého ti€astnika.

Cena nezahrnuje: pitny rezim

Kontakt: Michaela Kavanova — Sluzba $kole Mlada Boleslav Vaclava Klementa 601, Mlada Boleslav

Telefon: 725 812 306, email: kavanova@sskolemb.cz

Vice informaci naleznete na

www.sskolemb.cz

Ptihlasku je moZné odeslat elektro ( Strankach www.sskolemb.cz, dale
prostiednictvim e 3

$2.AN99 @ Oros



