
1. ročník  
 

Univerzita 3.věku při Službě škole MB 

 

Počítačová učebna přízemí středa odpoledne 14:00 – 16:00 

 

 

Základní kurz ovládání osobního počítače 
 

4.března 2009 

1. Základní pojmy – stavba počítače a k čemu se používá 

 Stručná historie výpočetní techniky 

 Oblasti použití (kancelářské aplikace, databázové aplikace, grafické systémy, 

programování, zábava) 

 Základní pojmy používané ve výpočetní technice 

 Osobní počítač a jeho složení 

 Externí zařízení (klávesnice, myš, monitor, tiskárna…) 

 Zásady práce s počítačem 

 

11.března 2009 

2. Operační systémy 

 Co je operační systém a druhy operačních systémů 

 Základní seznámení s Windows 2000 (adresář, soubor, pracovní plocha, práce 

s okny) 

 Pracovní plocha a její nastavení 

 

18.března 2009 

3. Programy, které jsou součástí WINDOWS 

 Kalkulačka 

 Textový editor 

 Grafický editor „malování“ 

 Hry  

 

25.března 2009 

4. Textový editor 1 

 Základní informace o ovládání programu 

 Písmo, fonty, barva, zvýraznění písma 

 Formátování textu 

 WORDART 

 Ukládání textu a jeho editace 

 

1.dubna 2009 

5. Textový editor 2 

 Vkládání tabulek a práce s tabulkou 

 Vkládání obrázků 

 Speciální znaky 

 Procvičování psaní 

 



 

8.dubna 2009 

6.  Internet 1 

 Explorer – spuštění a první načtení internetových stránek 

 Ukázky použití internetu a praktické vyzkoušení (informace, zábava, telefonní 

seznamy, jízdní řády, mapy, banky, legislativa … 

 Světová internetová síť a její využití k poznání, zábavě a komunikaci 

 Vytvoření vlastní E-mail adresy 

 

15.dubna 2009 

7. Komunikace není jen počítač 

 Mobilní telefony (rozdělení, operátoři, přehled cen, poskytovatelé…) 

 Mobilní telefon a počítač 

 Posílání textových zpráv 

 

8. Internet 2 

 Posílání E-mail 

 Ukládání dat na počítač 

 Vyhledávání informací 

 

9. Multimediální encyklopedie 

 Ukázky multimediálních encyklopedií 

 Cizojazyčné slovníky na CD a na internetu 

 

 

10. Co jsme se naučili 

 Shrnutí přecházejících lekcí 

 Upevňovaní probraného učiva 

 Vyhodnocení kurzu 


